Escola Politécnica da Universidade de Pernambuco — POLI/UPE
Programa de Pos-graduacao em Engenharia Civil - PEC
Curso de Engenharia Civil — CEC

Disciplina eletiva: Topicos especiais C, Turma: EK
Topicos Avancados em Sustentabilidade

Aula 08 — Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel
e o Triple Bottom Line

Profa. Emilia Kohlman Rabbani, Ph.D.



1.

Objetivos da disciplina

Introduzir os conceitos basicos de sustentabilidade;

Indicar legislagoes/normas/certificacdes nacionais e
internacionais relacionadas a construcao sustentavel;

Discutir e refletir sobre a aplicacao da dimensao social na
construcao sustentavel;

Disponibilizar e incentivar a leitura e desenvolvimento de
projetos de extensao que tratam sobre sustentabilidade
aplicada a projetos de construcao e

Oportunizar a leitura da realidade considerando aspectos das
dimensoes social, econOmica e ambiental da
sustentabilidade e transformar os conhecimentos em
produtos e acoes de extensao para comunidade.



Conteudo

Modelo de desenvolvimento praticado no mundo;
Fundamentos do Desenvolvimento Sustentavel — DS;
Papel da Construcao Civil no Desenvolvimento das Nacodes;
Construcao Sustentavel - CS: Normas e certificacoes;
Agenda 21 para paises em desenvolvimento;
Gerenciamento de Residuos Soélidos;

Sustentabilidade Social aplicada aos projetos de construcao:
em que consiste.



Como tem sido o nosso desenvolvimento?

1. Rapido crescimento populacional:

« Levou 10 000 anos para a populacgao atingir 1,5 bilhao.

= No século XX a populacdo mundial passou de 1,5

bilhao para 6 bilhdoes € hoje ja somos mais de 7
bilhoes.

= E continuamos a crescer € nos concentrar em areas
urbanas.

2. Urbanizacao do Planeta:

= No século XX: Populacdes urbanas passaram de 10% para

50% . Ex.: metade da populacdo mundial vive nas cidades e
mega cidades.



Como tem sido o nosso desenvolvimento?

3. Enorme Expansao do Consumo e producao de

Residuos:
Uso da Energia;

Uso da Agua;

Uso dos Transportes;

Producao Industrial;

Deposicao inadequada da grade quantidade de residuos
produzidos.

4. Escolha das tecnologias basearam-se:
= Critérios de curto prazo € metas restritas;
= Nao se considerou a totalidade das consequéncias;
= Criadas enormes desigualdades sociais.



Consequéncias do Desenvolvimento
Ambientais, Economicas e Sociais

A maior parte dos 500 bilhdes de ton/ano de
mateérias-primas sao devolvidas ao ambiente em forma

de: Os residuos aumentam mais
depressa que a producao

" Poluicao Atmosfeérica

= Poluicdo das Aguas

= Poluicao do Solo
= Ocupacao dos Solos

i
' DUMP THEM, A
MEANWHILE, MORE TIRES JUST GAME IN

Diminuicao de aualidade de vida 6



Consequéncias do Desenvolvimento

Desordenado
Exemplo dos residuos solidos no Recife

Estimativas afirmam que apenas
0,17% dos residuos sdlidos coletados
no Recife sao reciclados.

Capital pernambucana produz cerca
de 2 mil toneladas de lixo
diariamente, mais de 66 mil ton ao
més.

Desse total, estima-se que uma
porcao de 25% a 35% poderia ser
reciclada. A A
Problema ndo e so quantidade, mas Cerca de 2 ton de lixo sdo produzidas
também subaproveitamento do diariamente no Recife.

residuo e sua destinacao final. Foto: Luna Markman/G1




Consequéncias Ambientais:
Mudanc¢a Climatica e Aquecimento Global

Aumento da temperatura média do planeta
(0.6°C nos ultimos 100 anos)

* Alteracoes Climaticas

* Expansao das aguas do mar

* Aumento do nivel das aguas do mar
* Modificacoes da precipitacao

Principais responsaveis - Emissao de gases:

e Didoxido de carbono
* Metano
* Qutros



EVENTOS EXTREMOS
Desde 1980

I Geofisicos (terremotos, tsunamis, vulcoes)
1 Meteorologicos (tempestades e furacoes)
B Hidrologicos (enchentes)

B Climatologicos (temperaturas extremas, secas, queimadas)
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Fonte: Organizacdo Meteorolégica Mundial
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CONCENTRACAO DE CARBONO NA
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Em partes por milhdo

410
400
390
380
370
360
350

340
1985 1990 1995 2000 2005 2010 2015



AUMENTO DO NiVEL DO

MAR NAS ULTIMAS DECADAS
Em milimetros

80
60
40

20

1995 2000 2005 2010 2015




Dados sobre os Desastres Naturais:
1995 - 2015

O homem é o maior responsavel pela intensificacao das
mudancas climaticas atualmente (IPCC, 2015).

Extremos de temperatura estao mais comuns do que nunca
(14 dos 15 anos mais quentes da historia ocorreram desde
2000).

As tempestades estao mais violentas, as secas mais severas
e os ciclones e furacdes menos piedosos.

Desde 1995, pelo menos 606.000 vidas foram perdidas e
4,1 bilhoes de pessoas se feriram ou perderam suas casas
em desastres relacionados ao clima.

A ONU calcula que as perdas com os desastres naturais,
incluindo terremotos e tsunamis, estejam entre USS 250
bilhées e USS 300 bilhdes por ano.

Fonte:
http://exame.abril.com.br/mundo/o-custo-de-20-anos-de-catastrofes-clima



O Custo dos Desastres Naturais:
Aumentou 900% (década 90 em comparacdo com a década 60)

Desmoronamentos - Suica Inundacgoes - Italia

Tsunami na Indonésia — 2004, Furacao Katrina — 2005, Ciclone em Mianmar- 2008,
Terremoto Haiti — 2010, Acidente nuclear de Fukushima — 2011, Chuvas na regiao serrana

do Rio de Janeiro — 2011, Tufdo nas Filipinas — 2013 entre outros 3



Valorando Tempestades: Custo econdmico dos eventos
climaticos extremos no Brasil nos anos de 2002 - 2012

Inundac¢oes, Enxurradas e demoronamentos —
Brasil entre 2002 e 2012

Fonte: Young, Aguiar e Souza (2015).

Os eventos climaticos
extremos atingem 1,1% da
populacao do Brasil todos
0S anos;

Custaram até RS 355
bilhdes ao pais apenas
entre 2002 e 2012;

Equivalente a até 0,87%
do PIB acumulado no
periodo;

Os estados mais pobres
sao as que sofrem maior
impacto, reforcando a
desigualdade
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Consequéncia economica
Pobreza e desigualdade

Metade do mundo vive com menos de $ 2 por dia
80% vive com menos de $10 por dia

Mais de 80% da populacdao mundial vive em paises onde a desigualdade
de renda esta crescendo

Os 40% da populacao mais pobre respondem por 5% da renda global.
Enquanto os 20% mais ricos arrecadam 75% - 80% da renda.

Aproximadamente 22,000 criancas morrem a cada dia devido a pobreza.
Existem 2,2 bilhoes de criangas no mundo e 1 bilhao vive na pobreza

Das 1.9 bilhoes de criangas dos paises em desenvolvimento:
* 640 milhdes estao desabrigadas (1 in 3)

* 400 milhdes ndo tem acesso a dgua encanada (1 in 5)

* 270 milhoes ndo tem acesso a saude (1 1n 7)

Fonte: GLOBALISSUES (2013)



Consequeéncia social
Educacao e Saude
= Cerca de 72 milhdes de criancas em idade escolar nao estavam na escola

em 2005; 57% delas eram meninas.

= Aproximadamente um bilhdo de pessoas entraram no seculo XXI
incapazes de ler um livro ou assinar seu nome.

= Menos de 1% do que € gasto no mundo todo ano em armamentos € o que
seria necessario para colocar todas as criangas na escola no ano 2000, e
ainda nao fo1 feito.

= 2,2 milhdes de criancas morrem a cada ano por falta de imunizacao

= Cerca de 1,1 bilhoes de pessoas em paises em desenvolvimento tem
acesso inadequado a agua e 2,6 bilhdes ndo tem saneametno basico.

Fonte: GLOBALISSUES (2013)



Modelo de desenvolvimento adotado
(Kohlman Rabbani, et al. (2013) e Catalisa (2010))

O estilo de desenvolvimento adotado tem sido:
=Ecologicamente predatorio na utilizacao dos recursos
naturais
= Socialmente perverso com geracao de pobreza € extrema
desigualdade social
=Politicamente 1njusto pela concentracao e abuso de poder
=Culturalmente alienado em relacao aos seus proprios
valores ¢
= Eticamente censurdvel no respeito aos direitos humanos
¢ aos das demais espécies.



ALGO ESTA SENDO FEITO
PARA MUDAR ESSE CENARIO?




Desenvolvimento Sustentavel:
Marcos historicos — Rachel Carson (1962) — Primavera Silenciosa

STLENT
SPRING

RACHEL
CARSON

Fonte: Pereira (2012).

[ Primeiro alerta mundial sobre os efeitos
nocivos do uso de agrotoxicos;

O Questiona os rumos da relacdo entre o
homem e a natureza.

Escritora, cientista bidloga e ecologista
norte-americana, em 1958, Carson
recebeu carta de uma amiga, a jornalista
Olga Huckins contando sobre passaros
mortos em seu quintal, devido a
pulverizacdes aéreas de DDT. Essa foi a
‘gota d’agua’ para a decisao de escrever
Primavera silenciosa . A medida que
investigava e obtinha informacdes sobre
os pesticidas, Carson percebia a
gravidade do problema, pesquisou
muito, contatando outros cientistas de
diferentes paises, formando uma rede de
colaboradores.



Desenvolvimento Sustentavel:
Marcos historicos - Torgal e Jalali (2010) e Mateus (2009)

Conferéncia das Nag¢oes Unidas sobre
Desenvolvimento Sutentavel
Rio +20

Conferéncia de Joanesburgo @

Conferéncia das Nagbes ) Indicou a necessidade
Unidas sobre o Meio %?0 ; . .
Ambiente e . de consolidar aliangas
, valiagao Dez Anos entre diversos grupos
g;singvzowlmento Depois. sociais para reduzir a
‘} pobreza, avancar a
@ igualdade social e
Indicou a Necessidade de garantir a protegao
Adotar o Conceito de ambiental.

Marco inicial
Relatorio Brundtland

Desenvolvimento
Sustentavel. Aprovado a

(7 1987 Agenda 21 com métas
especificas para serem
*Our Common cunenpridas P

Future” da Comissao
Mundial sobre
Ambiente e
Desenvolvimento.



Desenvolvimento
(capacidades mais complexas)

Crescimento economico
(expansao/aumento)

‘)



Desenvolvimento Sustentavel
Concelto

Segundo o Relatorio de Bruntland (WCED, 1987):

“Desenvolvimento sustentavel ¢ aquele através do
qual as necessidades do presente sdo satisfeitas sem,
no entanto, comprometer as capacidades das geragoes
futuras de satisfazerem suas proprias necessidades™.

Brundtland,

Primeira Ministra da
Norega

(1981-1996)




What is sustainability?

“The Earth is but one country and mankind its citizens.”
Baha u’llah

https://www.youtube.com/watch?v=rmQby7adocM



Tl‘iple B()tt()m Line: Vis3o a longo prazo que equilibra a

economia, equidade e impactos
ambientais.

Sustentabilidade

John Elkington (1990)



Principios Ambientais do DS

Conservara
vitalidade e
diversidade da Terra

Conservar os sistemas
de apoio a vida

Conservar o ambiente
cultural e historico

Usar os recursos
renovaveis
sustentaveis

Minimizar a poluicao e
danos a vida de seres
VIiVOS

Minimizar o uso de
recursos nao
renovaveis
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Principios Economicos do DS

Promover a equidade entre
nacoes e geragoes

Asseguraro preco real de custo

Promover a distribuicao

equitativa de custos e beneficios

Evitar as desigualdades

Nao empobrecerum grupo para
enriquecerum outro

Encorajar os procedimentos
éticos

Apoiar as economias locais
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Principios Sociais do DS

Permitir a melhoriada
qualidade da vida

humana
Fortalecer os povos e
propiciar as oportunidades
para desenvolver as suas
capacidades

Encorajar a participagao
e cooperacaode todos
nos processos de decisao
a todos os niveis

Garantiro direito a
autodeterminacgao
(empoderamento)

Promover a equidade
social entre todos os
povos

Permitir a integridade
cultural e social

27



Desenvolvimento Sustentavel

“Equilibrio entre tecnologia e ambiente, relevando-se os
diversos grupos sociais de uma na¢ao e também dos

diferentes paises na busca da equidade e justica social”
Mendes (2013)

"Para fazer justica aos pobres, precisamos de
desenvolvimento econdmico. Para fazer justica as
geracoes futuras, o desenvolvimento tem de ser
sustentavel.”

Kjell Bondevik (Ministro de Ac¢des Sociais da Noruega)
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Quais os objetivos de um Desenvolvimento Sustentavel

Em setembro de 2015, percebendo que os indicadores
econOmicos, sociais e ambientais dos ultimos anos eram
pessimistas quanto ao futuro das proximas geracoes, a
Organizacao das Nacoes Unidas (ONU) propos que os
seus 193 paises membros assinassem a Agenda 2030, um
plano global composto por 17 objetivos (ODSs) e 169
metas para que esses paises alcancem o
desenvolvimento sustentavel em todos os ambitos até
2030.



* O relatdrio Nosso Futuro Comum (1987), define desenvolvimento sustentavel
* Em 1992 a Rio 92, reuniu mais de 100 chefes de Estado na cidade do Rio de Janeiro, em
1992, para discutir como garantir as geracoes futuras o direito ao desenvolvimento.
Na Declaracao do Rio sobre Meio Ambiente, os paises concordaram com a promoc¢ao do
desenvolvimento sustentavel, com foco nos seres humanos e na protecao do meio
ambiente como partes fundamentais desse processo. Documento base: Agenda 21
* Em 2000, os paises membros da ONU em Nova York se comprometem com oito Obijetivos
de Desenvolvimento do Milénio (ODM)
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LOOTO VILUV UUJCLlVUD vialiil v |JIIIIICIIU alba”uusﬂu sluuql e PU""\-GD Pala J

desenvolvimento e contribuiram para orientar a acao dos governos nos niveis
internacional, nacional e local por 15 anos. Os ODMs reconheceram a urgéncia de
combater a pobreza e demais privagoes generalizadas, tornando o tema uma prioridade
na agenda internacional de desenvolvimento.



* Em 2012 ocorre a Rio +20. Documento base: O futuro que queremos

* Apds a Rio+20, um amplo e inclusivo sistema de consulta foi empreendido sobre questdes
de interesse global que poderiam compor a nova agenda de desenvolvimento pds-2015.
Diferentemente do processo dos ODMs, os novos objetivos de desenvolvimento sustentavel
foram construidos a muitas maos. Grupo de Trabalho Aberto para a elaboracao dos ODS
(GTA-ODS)

* Em 2015, representantes dos 193 Estados-membros da ONU se reuniram em Nova York e
tiveram a oportunidade de adotar a nova agenda de desenvolvimento sustentavel e chegar
a um acordo global sobre a mudanca climatica. Determinaram o curso global de acao para
acabar com a pobreza, promover a prosperidade e o bem-estar para todos, proteger
o meio ambiente e enfrentar as mudangas climaticas. Os17 objetivos e 169 metas para DS
estao descritos no documento: Transformando Nosso Mundo: A Agenda 2030 para o

Desenvolvimento Sustentavel. Link: http://www.agenda2030.org.br
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O que é a Agenda 20307

Objetivos Globais da ONU: A maior ligdo do mundo

Em setembro de 2015, lideres mundiais reuniram-se na sede da
ONU, em Nova York, e decidiram um plano de acao para erradicar
a pobreza, proteger o planeta e garantir que as pessoas

alcancem a paz e a prosperidade: a Agenda 2030 para o

Desenvolvimento Sustentavel, a qual contém o conjunto de 17

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS).

https://www.youtube.com/watch?v=MKH97nZ XRys

https://www.youtube.com/watch?v=u2K0F{6bzZ4



A dimensao social

= E a mais dificil de se definir (Edum-Fortwe,
2009)

= Pois tem a maior proporc¢iao de fatores que sao
considerados como requisitos dominantes;

= Deve refletir as realidades sociais que existem na
comunidade;

= Sao0 criadas pela interacao dinamica dos valores e
noc¢oes individuais para cada sociedade.



What is social sustainability?

Social sustainability: Satisfying human needs
https://www.youtube.com/watch?v=FyT9TMIzCé6s



Sustentabilidade Social
Conceito

Sustentabilidade Social se refere a um conjunto de
acoes que visam melhorar a qualidade de vida da
populacao.

Estas acdes devem diminuir as desigualdades
sociais, ampliar os direitos ¢ garantir acesso aos
servicos (educacao e saude principalmente) que
visam possibilitar as pessoas acesso pleno a
cidadania.
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Sustentabilidade social

= E fundamentalmente sobre as pessoas;

= Série de processos que melhoram a
seguranca, saude e bem estar durante o
ciclo de vida dos projetos, considerando as
necessidades do presente e do futuro.

Understanding the Social
Dimension of Sustainability

Edited by Jesse Dillard,
Veronica Dujon, and
Mary C. King




Sustentabilidade social

= Elevar o padrao de vida da
populacao mundial mais pobre
(reduzindo a privagdo e sofrimento
causados pelos extremos de pobreza e
riqueza);

= Atender os limites ambientais;

= Economia de Mercado combativel
com a sustentabilidade social.

Understanding the Social
Dimension of Sustainability

Edited by Jesse Dillard,
Veronica Dujon, and
Mary C. King




Sustentabilidade Social (Benaim, 2008)

= |s not about ensuring that everyone’s needs are met. Rather, its
aim is that the conditions exist for everyone to have the capacity
to realize their needs for themselves, if they so desire.

Nao se trata de assegurar que as necessidades de todos sejam
atendidas. O seu objetivo é que existam as condicdes para que
todos tenham a capacidade de atender as suas necessidades por si
mesmos, se assim o desejarem.

= Support the identification and transformation of structures which
act as barriers to the capacity of individuals to meet their needs.

Apoiar a identificacao e transformacao das estruturas que agem
como barreiras a capacidade dos individuos de satisfazerem as
suas necessidades.



Sustentabilidade Social (Benaim, 2008)

Exemplo de caracteristicas que satisfazem as necessidades humanas

@;;D_____» Participation

A Understanding

» Creaztion

Policies Affection

Initiatives X Identity

Actions Leisure

X Freedom

\, Protection

 Involvement

¥ Subsistence

Fig. 2: Sample Roles of Identified Characteristics as Satisfiers of Human Needs



Tarefa para as proximas aulas

= Leitura dos documentos:

= CIB; UNEP-IETC. Agenda 21 for Sustainable
Construction in Developing Countries: A discussion
document. The International Council for Research and
Innovation in Building and Construction CIB and
United Nations Environment Programme International
Environmental Technology Centre UNEP-IETC. 2002.

= SO 15392 (2008) — Sustentabilidade na construcao
civil — Principios gerais

= [SO 21929-1 (2011) — Sustentabilidade na
construcao civil — indicadores de sustentabilidade.
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Temas abordados no Livro

|- Introducao

2- Seguranca ¢ saude do trabalho na
construcao, no Brasil e no mundo

3- AcOes de seguranca e saude do
trabalho

4- Sustentabilidade na construcao

5- Sinergias entre SST e a
sustentabilidade na construcao

6- Consideracoes Finais




O que é Sustentabilidade?

® Desenvolvimento sustentavel é aquele através

do qual as necessidades do presente sao
satisfeitas sem, no entanto, comprometer as
capacidades das geracdes futuras de
satisfazerem suas proprias necessidades.
(WCECD ,1987)

Desenvolvimento que melhora o meio humano

e natural no presente e no longo prazo.
(GEERLINGS; SHIFTAN; STEAD, 2011)

® Construcao sustentavel é um sistema produtivo SOCIL
gue promove alteracdes conscientes no
entorno, de forma a atender as necessidades
de edificacao, habitacao e uso do homem
moderno, preservando o meio ambiente e os
recursos naturais, garantindo qualidade de vida
para as geracoes atuais e futuras.



Objetivo

Incorporar/destacar no aspecto social da construcao
sustentavel a seguranca e saude do trabalhador e
apresentar estratégias de atuacao no setor, de modo
a garantir além de economia, qualidade e protecao
ao meio ambiente, condi¢coes dignas e seguras de
trabalho nas varias fases construtivas.




Breve historico da SST

* Decreto legislativo n® 3.724 - 15 de janeiro de 1919;
* Consolidacio das leis do trabalho (CLT) — 1° de maio de 1943;
* Em 1967, a CLT sofre a primeira alteracdao com a obrigatoriedade
de constituicio de SESMT;
* Em 8 de junho de 1978, aprovagdo das primeiras 28 normas
regulamentadoras;
v NR 18 — Obras de construc¢ao, demolicao e reparos;
v NR 09 — PPRA;
v NR 07 — PCMSO.
* Em julho de 1995, NR 18 — Condi¢oes € meio ambiente de
trabalho na industria da construcio;

v/ Obrigatoriedade de elaboragiao e cumprimento pelas
empresas com mais de 20 funcionarios do PCMAT —
Programa de Condigdes € Meio Ambiente de Trabalho na
Industria da Construcao.

* Atualmente temos 36 Normas Regulamentadoras.



Seguranca e saude do trabalho na
construcao no Brasil e no mundo

O que é acidente do
trabalho?

Ocorréncia discreta durante o
periodo de trabalho que leva ao
dano fisico ou mental.( EUROSTAT,
2012)

Segundo a OIT, dos aproximadamente 355
mil acidentes mortais que acontecem no
mundo, pelo menos 60 mil ocorrem em obras
da construcao.




Acoes de Seguranca e Saude do
trabalho

As politicas de prevencao obtém como
resultados:

* Reducao dos custos decorrentes do
absenteismo,

* Diminuicao da rotacao de pessoal;

* Maior satisfacao dos clientes;

* Motivacao acrescida;

* Qualidade Melhorada e imagem da empresa
reforcada.



Prevengéo na etapa de Qroietos

e Surgiu da necessidade de aplicar SST nas diversas
etapas construtivas (concepcao, projeto, construcao,
operacao, manutencao e demolicao);

* Tem como objetivo garantir melhores condicoes de
trabalho e evitar o sofrimento dos individuos e as
perdas econdmicas que comprometem a
competitividade e a sustentabilidade dos negdcios;

e Surgiu nos EUA a partir da década de 1990;

* As publicacdes e o interesse da industria cresceram a
partir de 2003;

* Tratar a seguranca do trabalho na fase de elaboracao
do projeto;



Sustentabilidade na construcao

Segundo Goncalves Filho (2010) “um sistema de
producao, qualquer que seja ele, nao é
sustentavel nas dimensoes social, econOmica e
ambiental qguando o ambiente onde os
trabalhadores exercem suas atividades nao é
seguro e saudavel, cause mortes, mutilacoes e
doencas da forca de trabalho. Nao é sustentavel
socialmente, porque atinge a vida da familia do
trabalhador vitimado, pela sua morte ou pela
sua mutilacao. Nao é sustentavel
economicamente, pois impacta principalment
a previdéncia social”.




Principais dimensoes da
sustentabilidade

Sustentabilidade social: Corresponde a melhoria da qualidade
de vida da populacdo; respeito aos direitos humanos.

Sustentabilidade econdmica: Regularizacao do fluxo de
investimentos publicos e privados; erradicacao da pobreza;

Sustentabilidade ecologica: Reducao de residuos toxicos e da
poluicao, reciclagem de materiais e energia, conservacao,
tecnologias limpas e de maior eficiéncia.




Sustentabilidade cultural: Relacionada aos diferentes valores entre
0s povos e incentivo a processos de mudanca que acolham as
especificidades locais.

Sustentabilidade espacial: Referente ao equilibrio entre o rural e o
urbano, equilibrio de migracdes, desconcentracao das metroépoles,
adocao de praticas agricolas mais inteligentes e nao agressivas a
saude e ao ambiente.

Sustentabilidade Ambiental: Relacionada com a conservacao
geografica e equilibrio de ecossistemas.

Sustentabilidade politica: Afeta os niveis de relacionamento entre
poderes e relacoes internacionais, além da transparéncia nas
acoes realizadas.

Sustentabilidade



Construcao sustentavel

* Nasceu no setor da edificacao e na engenharia civil em 1994,
* O conselho internacional da construcao (CIB) definiu como conceito

Inicia
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A criacao e manutencao responsaveis de um ambiente

construido saudavel, baseado na utilizacao eficiente de recursos e no
projeto baseado em principios ecologicos”.
e 7 principios:

1.

o vk wN

Reducao do consumo de recursos;

Reutilizacao de recursos; |
Utilizacao de recursos reciclaveis; s’
Protecao da natureza; \ ‘
Eliminac3o de téxicos; L& Vg re
Aplicacao de analises de ciclo de vida em termos econdmicos
e

Enfase na qualidade.




Sinergias entre SST e a
sustentabilidade na construcao

Os efeitos combinados através da sinergia entre SST e a construcao
sustentavel resultara em multiplicados beneficios, casos estes venham a ser
incluidos de forma natural em normas e politicas relacionadas a construcao
sustentavel e que tem sido exigidas por érgaos governamentais e/ ou
financiadores.

Um aspecto importante e essencial é incorporar prevencao atraveés de
projeto na dimensao social da sustentabilidade.

A prevencao através da etapa de projetos é uma tendéncia emergente nos
projetos e na industria da construcao na qual os profissionais responsaveis
consideram a seguranca e saude dos trabalhadores durante a fase de
projeto.



De acordo com Behm(2005), a prevencao
na etapa de projetos inclui:

ModificacOes na estrutura permanente do projeto
construtivo de tal forma que a seguranca no canteiro seja
contemplada;

Atencao na preparacao dos projetos e especificacao para
construcao de tal forma que seja considerada a seguranca no
canteiro;

A utilizacao de projetos especificos para sugestoes de
seguranca na construcao;

E a comunicacao dos riscos relacionados ao projeto em
relacao ao canteiro e ao trabalho que sera executado.



Toole e Caroenter (2011) caracterizam os salarios e ambiente
de trabalho seguro como fatores de sustentabilidade social
qgue afetam os trabalhadores.

Os itens 6.2, 6.3 e 6.4 da Norma ISO 15392:2008 definem os
trés aspectos da sustentabilidade relacionados a construcoes.
Nela pode-se verificar que a seguranca e saude do
trabalhador pode ser relacionado com o0s aspectos
econOmicos, ambientais e sociais da sustentabilidade.

* Aspectos econdmico inclui os custos e beneficios que medem
o impacto econémico;

* Aspecto Ambiental se relaciona com o uso dos recursos do
planeta, considerando os impactos na qualidade e na
guantidade de recursos;

* Aspecto social considera os aspectos que interagem com a
sociedade e qualidade de vida.



Consideracoes Finais

O papel da seguranca e saude no trabalho é vital para reforcar
a competitividade e a produtividade das empresas e
contribuir para a viabilidade dos sistemas de protecao social,
na medida em que se traduz numa diminuicao dos custos dos
acidentes, incidentes e doencas profissionais e em motivacao
acrescida por partes dos trabalhadores. Os acidentes do
trabalho e as doencas profissionais representam enormes
encargos financeiros, portanto torna-se extremamente
importante que acdes sejam tomadas de forma a garantir a
implementacao efetiva da saude e seguranca ao setor da
construcao.



Tarefa para proxima aula

Ler Livro:

Kohlman Rabbani, et al. Seguranca e Saude do Trabalho no
Contexto da Sustentabilidade. Edupe. 2013

Fazer resumo:

= Resumo/visao pessoal da leitura do livro.
= O que chamou sua aten¢ao?

= Como podemos incorporar os conceitos de sustentabilidade na
vida/agOes dos engenheiros e projetistas?

0 Todos concordam que ¢ importante, mas muito pouco ¢ realmente
aplicado e implementado nas obras.

0 A etapa de projeto ¢ fundamental para garantir a sustentabilidade no
ciclo de vida do empreendimento.



